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1 Temmuz Pazartesi

2 Temmuz Sali

3 Temmuz Gargsamba

4 Temmuz Pergembe

5 Temmuz Cuma

* Mercimek C.

» Tavuk Cordon Bleu (Domates, Yesil
Biber)

« Etli Nohut

« ETSIZ NOHUT (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Bulgur Pilavi

* Yogurt

» Naneli Yogurt Corba

« Patlicanli islim Kéfte

« korili tavuk kavurma (pure)

+ ETSIZ PATLICAN YEMEGI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

» Sade Piring Pilavi

* Ayran

» Ezogelin C.

» Sandal Sefasi

« Etli Yaz Turlusu

+ ETSIZ KABAK DOLMA (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

« peynirli kalem boregi

* Meyve Suyu

» Koyli Corba

« Et Sote

« tavuk pirzola/domates/biber

+ ETSIZ MANTAR SOTE (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

« Sade Piring Pilavi

* Karpuz

» Alaca Corba

* Finn Kofte

* Sebzeli Hindi

« ETSIZ PATATES YEMEGI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Cevizli Erigte

« Siitlag (Dis Birimlere Yogurt)

8 Temmuz Pazartesi

9 Temmuz Sali

10 Temmuz Cargamba

11 Temmuz Pergembe

12 Temmuz Cuma

» Ezogelin C.

» Gar.Tavuk Doner

« Etli Bezelye

+ ETSIZ BEZELYE YEMEGI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Misirh Pilav

* Cevizli Baklava

* Mercimek GC.

* Soslu Biftek (Pureli)

» Hasan Pasa Kofte

+ ETSIZ YAZ TURLUSU (MERKEZ
YEMEKHANE)

« Bulgur Pilavi

* Yogurt

» Tarhana C.

» Kiymal Biber Dolma

* Hindi Sote

+ ETSIZ BIBER DOLMA (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Peynirli Su Boregi

* Meyve Suyu

» Salgal Tel Sehriye Corba

* izmir Kéfte

* Mantarh Pili¢ Roti

+ ETSIiZ NOHUT (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

» Sade Piring Pilavi

* Coban Salata

* Domates C.

» Tavuk Etli Cardak Kebabi

* Kiymal Yumurta

+ ETSIZ KAGIT KEBABI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

» Seh.Piring Pilavi

* Ayran

15 Temmuz Pazartesi

16 Temmuz Sali

17 Temmuz Cargamba

18 Temmuz Persembe

19 Temmuz Cuma

* Mercimek C.

 Tavuk sinitzel (ezme)

« Etli Kuru Fasulye

+ ETSIZ KURU FASULYE (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Bulgur Pilavi

 Cacik

* Domates C.

« ETSIZ BEZELYE YEMEGI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

« Pilic Topkapi

« Firinda Sebzeli Kofte

« Peynirli Tepsi Boregi

» Komposto

* Ezogelin C.

» Kiymah Kabak Graten

« Patates Musakka

« ETSIZ KABAK YEMEGI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

» Sade Piring Pilavi

» Kayisi

* Hinkar Corba

* Rosto Kofte Pireli

+ ETSIZ PATATES YEMEGI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

« hindi etli orman kebabi

* Yog. Manti

» Kakaolu Puding

22 Temmuz Pazartesi

23 Temmuz Sali

24 Temmuz Gargamba

25 Temmuz Persembe

26 Temmuz Cuma

» Ezogelin C.

« tavuk doner (domates- yesil biber)

» Kuru Kofte (Domates Biber)

+ ETSIiZ YAZ TURLUSU (MERKEZ
YEMEKHANE)

* Misirh Pilav

* Ayran

» Tarhana C.

« Firinda tavuk Baget (garnitir)

+ YOGURTLU BIBER DOLMA (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

» Kabak Musakka

* Firin Makarna

* Visne Kompostosu

« salgall sebze gorba

» Taskebabi

* Islama Kofte

+ ETSIiZ KURU FASULYE YEMEGI
(MERKEZ YEMEKHANEDE)

« Sade Piring Pilavi

» Cacik

* Mercimek GC.

 Karniyarik

» Soslu Hindi Biftek (Pureli)

+ ETSIZ PATLICAN YEMEGI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Bulgur Pilavi

* Yogurt

» Domates C.

*» Gar. Tavuk Sis

» Orman Kebabi

« ETSIZ KAGIT KEBABI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Yogurtlu Karisik Kizartma

« Sitlag




29 Temmuz Pazartesi

30 Temmuz Sal

31 Temmuz Gargamba

* ¢esmi nigar gorba

» Tavuk cordon bleu (marul/havug)

» Taze Fasulye

+ ETSIZ TAZE FASULYE (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

» Sade Piring Pilavi

» Saray Sarma

» Tutmag Corba

« Patlican Musakka

» Soya Soslu Tavuk Kavurma

* SOSLU SEBZE KIZARTMA (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Bulgur Pilavi

* Ayran

» Sebze Corba

» Taskebabi

* Finin Kéfte

+ ETSIZ PATATES YEMEGI (MERKEZ
YEMEKHANEDE)

* Nohutlu P. Pilav

» Karpuz
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