
SAKARYA ÜNİVERSİTESİ HAZİRAN 2017 GENEL YEMEK MENÜSÜ

29 Mayıs Pazartesi
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1 Haziran Perşembe

Mercimek Ç.•
Çoban Kavurma•
Soslu Tavuk Biftek•
Şeh.Pirinç Pilavı•
ankara sarması•

2 Haziran Cuma

Domates Ç.•
Tavuk Etli Kağıt Kebabı•
İzmir Köfte•
Soslu Spagetti•
Ayran•

5 Haziran Pazartesi

Mahluta Çorba•
Sebze Musakka•
Fırında tavuk Baget (garnitür)•
Cevizli Erişte•
Yoğurt•

6 Haziran Salı

Mercimek Ç.•
Et Sote•
Beğendili Köfte•
Bulgur Pilavı•
Kiraz•

7 Haziran Çarşamba

Salçalı Tel Şehriye Çorbası•
Tavuk Kavurma•
Etli Biber Dolma (Yoğurtlu)•
Fırın Makarna•
Kayısıhoşafı•

8 Haziran Perşembe

Sebze Çorba•
Karnıyarık•
Etli Barbunya•
Şeh.Pirinç Pilavı•
Ayran•

9 Haziran Cuma

Ezogelin Ç.•
Misket Köfte•
Fırında Tavuk But (Garnitür)•
Yoğurtlu Karışık Kızartma•
Karpuz•

12 Haziran Pazartesi

Tavuk Etli Şehriye Çorbası•
Etli Kuru Fasulye•
Etli Yaz Türlüsü•
Bulgur Pilavı•
akdeniz gülü tatlısı•

13 Haziran Salı

Ezogelin Ç.•
Hindi Külbastı (Ezme).•
Ekşili Köfte•
Soslu Spagetti•
Çoban Salata•

14 Haziran Çarşamba

Mercimek Ç.•
Tas Kebap•
Mantarlı Piliç Roti•
Şeh.Pirinç Pilavı•
Yoğurt•

15 Haziran Perşembe

Sebze Çorba•
Selanik Köfte•
tavuk but şiş•
Sebzeli Bulgur Pilavı•
Cacık•

16 Haziran Cuma

Yoğurt Çorba•
Tavuk Etli Çardak Kebabı•
Sandal Sefası•
Bulgur Pilavı•
Kavun•

19 Haziran Pazartesi

Mercimek Ç.•
Patlıcan Musakka•
Etli Taze Fasulye•
Bulgur Pilavı•
Ayran•

20 Haziran Salı

Yayla Çorba•
Sebzeli Köfte•
Tavuk Kızartma(ezme)•
Bulgur Pilavı•
Karpuz•

21 Haziran Çarşamba

Ezogelin Ç.•
Tavuk Sote•
Etli Biber Dolma (Yoğurtlu)•
Peynirli Su Böreği•
Komposto•

22 Haziran Perşembe

Sebze Çorba•
Hünkar Beğendi Kebap•
Fırın Köfte•
Yogurtlu Semizotu•
Cevizli Baklava•

23 Haziran Cuma

Mahluta Çorba•
Etli Nohut•
Hindi Kavurma•
Bulgur Pilavı•
Yoğurt•

28 Haziran Çarşamba

Ispanaklı Patates Çorba•
Etli Kuru Fasulye•
Tavuk Pirzola (Acı Ezmeli)•
Bulgur Pilavı•
Cacık•

29 Haziran Perşembe

Tavuk Etli Şehriye Çorbası•
Etli Yaz Türlüsü•
Fırında Tavuk But (Garnitür)•
Mısırlı Pilav•
Kavun•

30 Haziran Cuma

Mercimek Ç.•
Et Sote•
Islama Köfte•
Bulgur Pilavı•
Ayran•
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