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1 Şubat Perşembe

Domates Ç.•
Kıymalı Ispanak (Yoğurtlu)•
Tavuk Cordon Bleu (MARUL HAVUÇ)•
Soslu Spagetti•
Portakal•

2 Şubat Cuma

Tarhana Ç.•
Arnavut Ciğeri (Garnitür )•
Beykoz Kebabı•
Mısırlı Pilav•
Ayran•

5 Şubat Pazartesi

Sebze Çorba•
Etli Kuru Fasulye•
tavuk Cordon Bleu (Ezme)•
Sade Pirinç Pilavı•
Yoğurt•

6 Şubat Salı

Mercimek Ç.•
Taskebabı•
Tavuk Pirzola (Elma Dilim Patates
Kızartma)

•

Bulgur Pilavı•
Mevsim Salata•

7 Şubat Çarşamba

Domates Ç.•
Mezgit Pane (Patates Salatası)•
İzmir Köfte•
Barbunya Pilaki•
Kalburabastı•

8 Şubat Perşembe

Ezogelin Ç.•
Mengen Musakka•
Etli Taze Fasulye•
Peynirli Su Böreği•
Meyve Suyu•

9 Şubat Cuma

Salçalı Tel Şehriye Çorbası•
Fırın Köfte•
Fırında Tavuk But (elma dilim patates)•
Sade Pirinç Pilavı•
Portakal•

12 Şubat Pazartesi

Mercimek Ç.•
Etli Nohut•
tavuk şinitzel (marul, havuç)•
Bulgur Pilavı•
akdeniz gülü tatlısı•

13 Şubat Salı

Tarhana Ç.•
Misket Köfte•
Zerdeçallı Hindi Kavurma•
Biberli Erişte•
Ayran•

14 Şubat Çarşamba

Antep Çorba•
Etli Yaz Türlüsü•
Fırında Kıymalı Karnabahar•
Sade Pirinç Pilavı•
Yoğurt•

15 Şubat Perşembe

Ezogelin Ç.•
Tavuk Kızartma(ezme)•
Kadınbudu Köfte (Ezmeli)•
Soslu Spagetti•
Portakal•

16 Şubat Cuma

Tutmaç Çorba•
Et Sote•
Mantarlı Piliç Roti•
Nohutlu P. Pilav•
Cacık•

19 Şubat Pazartesi

Mahluta Çorba•
Etli Bezelye•
Kıymalı Ispanak (Yoğurtlu)•
Peynirli Su Böreği•
Meyve Suyu•

20 Şubat Salı

Sebze Çorba•
Pür.Rosto Köfte•
Tavuk Kızartma (Garnitür)•
Yoğ. Mantı•
Elma•

21 Şubat Çarşamba

Domates Ç.•
Dana Haşlama•
Mezgit Tava (Garnitür)•
Mısırlı Pilav•
İrmik Helvası•

22 Şubat Perşembe

Adana Çorba•
Sebzeli Köfte•
Köri Soslu Tavuk Kavurma•
Şeh.Pirinç Pilavı•
Ayran•

23 Şubat Cuma

Mercimek Ç.•
Patlıcan Kebap•
Hindi Külbastı (Ezme).•
Bulgur Pilavı•
Yoğurt•

26 Şubat Pazartesi

Yayla Çorba•
Etli Kuru Fasulye•
Piliç Baget Patates Kızartmalı•
Sade Pirinç Pilavı•
Cevizli Kadayıf•

27 Şubat Salı

Ezogelin Ç.•
Sebze Musakka•
Tavuk Sote•
Bulgur Pilavı•
Yoğurt•

28 Şubat Çarşamba

Mercimek Ç.•
İzmir Köfte•
Taskebabı•
Sade Pirinç Pilavı•
Ayran•
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