
SAKARYA ÜNİVERSİTESİ ŞUBAT 2021 GENEL YEMEK MENÜSÜ

1 Şubat Pazartesi

ETLİ KURU FASULYE/PAKET YEMEK•
Sebze Çorba•
Sade Pirinç Pilavı•
Turşu•

2 Şubat Salı

EKMEK ARASI TAVUK DÖNER/GAR•
MEŞRUBAT•
Tulumba Tatlısı•

3 Şubat Çarşamba

SOSLU BİFTEK/PÜRE/PAKET YEMEK•
Kırmızı Mercimek Çorba•
Bulgur Pilavı•
Ayran•

4 Şubat Perşembe

ETLİ BEZELYE/PAKET YEMEK•
Yayla Çorba•
Sade Pirinç Pilavı•
Portakal•

5 Şubat Cuma

EKMEK ARASI MEVSİM BALIK&EKMEK
ARASI KÖFTE

•

MEŞRUBAT•
İrmik Helvası•

8 Şubat Pazartesi

EKMEK ARASI TAVUK DÖNER/GAR•
Ayran•
Bülbül Yuvası•

9 Şubat Salı

KARNIYARIK/SICAK PAKET YEMEK•
Ezogelin Ç.•
Sade Pirinç Pilavı•
Yoğurt•

10 Şubat Çarşamba

SEBZELİ KÖFTE/SICAK PAKET YEMEK•
Kırmızı Mercimek Çorba•
Bulgur Pilavı•
Ayran•

11 Şubat Perşembe

ETLİ NOHUT/PAKET YEMEK•
Tarhana Ç.•
Sade Pirinç Pilavı•
Turşu•

12 Şubat Cuma

EKMEK ARASI SALÇALI
KÖFTE/BİBER/PATATES KIZ

•

MEŞRUBAT•
İrmik Helvası•

15 Şubat Pazartesi

ET SOTE/PAKET YEMEK•
Kırmızı Mercimek Çorba•
Sade Pirinç Pilavı•
Ayran•

16 Şubat Salı

EKMEK ARASI TAVUK DÖNER/GAR•
MEŞRUBAT•
Lokma Tatlısı•

17 Şubat Çarşamba

EKMEK ARASI SALÇALI
KÖFTE/BİBER/PATATES KIZ

•

MEŞRUBAT•
İrmik Helvası•

18 Şubat Perşembe

Ezogelin Ç.•
Etli Biber Dolma•
Soslu Boncuk Makarna•
Yoğurt•

19 Şubat Cuma

ARNAVUT CİĞERİ/PAKET YEMEK•
Kırmızı Mercimek Çorba•
Sade Pirinç Pilavı•
Ayran•

22 Şubat Pazartesi

ETLİ KURU FASULYE/PAKET YEMEK•
Sebze Çorba•
Bulgur Pilavı•
Turşu•

23 Şubat Salı

EKMEK ARASI TAVUK DÖNER/GAR•
Elma•
Ayran•

24 Şubat Çarşamba

TAS KEBABI/ PAKET YEMEK•
Ezogelin Ç.•
Şeh.Pirinç Pilavı•
Cevizli Baklava•

25 Şubat Perşembe

ETLİ YAZ TÜRLÜSÜ/PAKET YEMEK•
Yayla Çorba•
Bulgur Pilavı•
Portakal•

26 Şubat Cuma

EKMEK ARASI SALÇALI
KÖFTE/BİBER/PATATES KIZ

•

MEŞRUBAT•
Lokma Tatlısı•
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