SAKARYA UNIVERSITESI MART 2021 GENEL YEMEK MENUSU

1 Mart Pazartesi

2 Mart Sali

3 Mart Carsamba

4 Mart Pergembe

5 Mart Cuma

+ EKMEK ARASI TAVUK
NUGET/MAYONEZ/KETCAP/PAT. KIZ

+ SEBZELi KEBAP/PAKET YEMEK
» Ezogelin C.

+ ETLI KABAK DOLMA/PAKET YEMEK
» Ezogelin C.

« ETLI NOHUT/PAKET YEMEK
» Sebze Corba

* EKMEK ARASI SALCALI
KOFTE/BIBER/PATATES KIZ

* MESRUBAT « Sehriyeli Pilav *» Pey. Burgu Makarna « Sade Piring Pilavi » Supangle
* Tulumba Tatlisi * Ayran * Yogurt * Tursu * Ayran
8 Mart Pazartesi 9 Mart Sali 10 Mart Cargamba 11 Mart Persembe 12 Mart Cuma

+ EKMEK ARASI TAVUK DONER/GAR

+ ORMAN KEBABI/PAKET YEMEK

+ PATLICANLI iSLIM KOFTE/PAKET

+ ETLI TAZE FASULYE/PAKET YEMEK

« TAVUKLU VE SEBZELI PIRING

* MESRUBAT » Ezogelin C. YEMEK * Kirmizi Mercimek Corba PILAVI/PAKET YEMEK
* Cevizli Kadayif * Bulgur Pilavi » Mahluta Gorba « Sade Piring Pilavi « Salgali Tel Sehriye Corbasi
* Ayran * Arp.Seh.Pilav « Sitlag * Soslu Karigik Kizartma
* Ayran * Ayran
15 Mart Pazartesi 16 Mart Sali 17 Mart Cargamba 18 Mart Persembe 19 Mart Cuma
+ EKMEK ARASI TAVUK + EKMEK ARASI MEVSIM BALIK&EKMEK |+ Ezogelin C. + EKMEK ARASI TAVUK DONER/GAR » Tavuk Etli Sehriye Corbasi

SINITZEL/MAYONEZ/KETCAP/PAT. KIZ
* MESRUBAT
* Tulumba Tatlisi

ARASI KOFTE
* MESRUBAT
« Irmik Helvasi

« ARNAVUT CIGERI/PAKET YEMEK
» Sade Piring Pilavi
* Ayran

* MESRUBAT
» Kakaolu Puding

* PATLICAN MUSAKKA/PAKET YEMEK
* Bulgur Pilavi
* Yogurt

22 Mart Pazartesi

23 Mart Sali

24 Mart Cargamba

25 Mart Persembe

26 Mart Cuma

+ EKMEK ARASI TAVUK DONER/GAR
* MESRUBAT
* Tulumba Tatlisi

+ ETLI YAZ TURLUSU/PAKET YEMEK
» Kirmizi Mercimek Corba
* Peynirli Su Boregi

+ DANA HASLAMA/PAKET YEMEK
» Ezogelin C.
* Nohutlu P. Pilav

+ ETLI NOHUT/PAKET YEMEK
» Tarhana C.
* Bulgur Pilavi

+ EKMEK ARASI KIYMA
KAVURMA/DOM/SOGAN/MAYDONOZ
* MESRUBAT

* Ayran * Mevsim Salata * Yogurt * Cevizli Kadayif
29 Mart Pazartesi 30 Mart Sali 31 Mart Cargamba
+ ETLI KURU FASULYE/PAKET YEMEK |+ EKMEK ARASI SALCALI » Ezogelin C.
» Antep Corba KOFTE/BIBER/PATATES KIZ « CIFTLIK KEBABI/PAKET YEMEK
» Seh.Piring Pilavi * MESRUBAT » Sade Piring Pilavi
* Tursu « Sitlag * Ayran
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