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24 Ekim Pergembe

25 Ekim Cuma

30 Ekim Gargsamba

31 Ekim Pergembe

1 Kasim Cuma
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» Kirmizi Mercimek Corba
» Uskumru Izgara

* Fastlye Piyazi

* Meyve

4 Kasim Pazartesi

5 Kasim Sali

6 Kasim Garsamba

7 Kasim Pergembe

8 Kasim Cuma

» Ezogelin Gorba
* |zgara Kofte

* Z.Taze Fasulye
* Meyve-Yogdurt

» Alaca Corba
« Et Sote

» Zyt. Mantar

« Salata- Yogurt

» Domates Corba

» Kiymali Ispanak(Yogurtlu)
* Cevizli Eriste

* Meyve-Yogurt

» Cesmi nigar corbasi
* Hindi Izgara

« yogurtlu havug tarator
* Meyve

» Alaca Corba
» Sebzeli Kebap
« Bulgur Pilavi
* Meyve-Yogdurt

11 Kasim Pazartesi

12 Kasim Sali

13 Kasim Carsamba

14 Kasim Persembe

15 Kasim Cuma

* Mercimek Corba
« Etli Kuru Fasulye
* Bulgur Pilavi

« Salata- Yogurt

» Soguk ayran asi gorba
« Salgali Biftek

* Z.Y. Enginar

* Meyve-Yogurt

» Ezogelin Corba
« Etli Kig Turllisu
* Bulgur Pilavi

« Salata- Yogurt

» Salgali sebze gorba

* Izgara Tavuk

 Zyt. Kirmizi Biber Dolma
* Meyve-Yogurt

» Domates Corba
* Hindi Sote

» Z.Y.Ispanak

* Meyve-Yogurt

18 Kasim Pazartesi

19 Kasim Sali

20 Kasim Garsamba

21 Kasim Pergembe

22 Kasim Cuma

* Mercimek Corba
« Etli Bezelye

* Bulgur Pilavi

« Salata- Yogurt

» Ezogelin Gorba
* lzgara Tavuk

» Patlican Salata
* Meyve-Yogurt

» Domates Corba
» Dana Haglama
* Z.Y Brokoli

« Salata- Yogurt

» Ezogelin Gorba
» Tavuk Sote

* Zyt. Kabak

* Meyve-Yogurt

» Salgal Sehriye Corbasi
* Mevsim Balik

* Fastilye Piyazi

* Meyve

25 Kasim Pazartesi

26 Kasim Sali

27 Kasim Garsamba

28 Kasim Persembe

29 Kasim Cuma

» Ezogelin Gorba
« Etli Nohut

« Bulgur Pilavi

« Salata- Yogurt

* Mercimek Gorba

» kiymali kabak kalye

« yogurtlu boncuk makarna
« Salata- Yogurt

» Domates Corba
* |zgara Kofte

» 2.Y Kereviz

* Meyve-Yogurt

» Sebze Corba
» Tas Kebabi

« Bulgur Pilavi

« Salata- Yogurt

» Naneli Yogurt Corba
* Hindi Sote

* Patlican Salata

* Meyve-Yogurt
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