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2 Temmuz Pazartesi

3 Temmuz Sali

4 Temmuz Garsamba

5 Temmuz Pergembe

6 Temmuz Cuma

* Mercimek Corba
« Etli Yaz Turlusu
* Bulgur Pilavi

* Meyve-Yogurt

» Sebze Corba
* Izgara Kofte
 Zyt. Kabak

« salata- ayran

» Domates Corba
* Hindi Izgara

» Zyt. Semizotu

* Meyve-Yogurt

» Sehriye Corba

» Tavuk Sote

« Zyt. Kirmizi Biber Dolma
« salata- ayran

» Dugun Gorba
« Etli Bezelye

* Soslu Spagetti
« Salata- Yogurt

9 Temmuz Pazartesi

10 Temmuz Sali

11 Temmuz Cargamba

12 Temmuz Pergembe

13 Temmuz Cuma

» Tavuklu Sehriye Corba
« Etli Kuru Fasulye

« Piring Pilavi

« Salata- Yogurt

* Mercimek Gorba
» Tavuk lzgara

* Z.Taze Fasulye

* Meyve-Ayran

* Yogurtlu Corba
« Etli Bamya

« Bulgur Pilavi

* Meyve-Yogurt

» Ezogelin Gorba
* Et Sote

« Zyt. Mantar

« salata- ayran

» DUgln Corba
« Etli Yaz Turlasu
* Cevizli Eriste

* Meyve-Yogdurt

16 Temmuz Pazartesi

17 Temmuz Sall

18 Temmuz Cargamba

19 Temmuz Persembe

20 Temmuz Cuma

» Tavuklu Sehriye Corba
« Etli Nohut

* Bulgur Pilavi

« Salata- Yogurt

» Sebze Corba
* Izgara Kofte
* Z.Y. Enginar
« salata- ayran

» Domates Corba
« Hindi Sote

» Z.Taze Fasulye
* Meyve-Ayran

* Yesil Mercimek Corba
» Kabak Musakka

« Cevizli Eriste

* Meyve-Yogurt

* Mercimek Corba
» Tavuk lzgara

« Patlican Salata

* Meyve-Ayran

23 Temmuz Pazartesi

24 Temmuz Sal

25 Temmuz Gargamba

26 Temmuz Persembe

27 Temmuz Cuma

» Domates Corba
« Etli Taze Fasulye
* Piring Pilavi

* Meyve-Yogurt

* Ispanakl Patates Corba
» Dana Haglama

* Zy. Dolma

« salata- ayran

» Sehriye Corba
» Tavuk Sis

« Patlican Salata
* Meyve-Ayran

» Tutmag Corba
» Kabak Musakka
* Peynirli Makarna
* Meyve-Yogurt

* Mercimek Corba
« Etli Bamya

* Bulgur Pilavi

* Meyve-Yogurt

30 Temmuz Pazartesi

31 Temmuz Sali

» Sebze Corba

« Etli Kuru Fasulye
« Bulgur Pilavi

* Meyve-Yogurt

» Domates Corba
* Hindi I1zgara

* Z.Y. Enginar

« salata- ayran
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